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डॉ. भीमराव अàबेडकर: समावेशी िश¢ा और भारत मɅ सामाǔजक पǐरवत[न के पीछे 

Ĥेरक शǒƠ 

Ĥो.(डॉ.) उषा खÖडेलवाल, डȣन-Ĥाकृितक िचǑक×सा, एवं योगǒव£ान ǒवभाग,िवभाग अ᭟यᭃ दशᭅन शाᳫ , 

एकलåय ǒवƳǒवƭालय दमोह(म. Ĥ.) 

सरांश: 

डॉ. भीमराव अàबेडकर, ǔजÛहɅ Üयार स ेबाबासाहेब अàबेडकर के नाम से जाना जाता है, एक दरूदशȸ 

नेता, कानूनी ǒवशेष£ और सामाǔजक पǐरवत[न के समथ[क थे, ǔजÛहɉने समकालीन भारत के ǒवकास 

को मह×वपूण[ Ǿप से Ĥभाǒवत Ǒकया। िनçप¢ता, समानता और विंचत समहूɉ कȧ उÛनित को बढ़ावा 

देने के Ĥित उनके अटूट समप[ण का भारतीय समाज पर गहरा और èथायी Ĥभाव रहा है। यह लेख 

सुलभ िश¢ा को बढ़ावा देने और भारत मɅ सामाǔजक पǐरवत[न लाने मɅ डॉ. अàबेडकर के Ĥयासɉ पर 

Ĥकाश डालता है, उनके अभूतपवू[ Ĥयासɉ और èथायी Ĥभाव पर Ĥकाश डालता है। 

पǐरचय: 

डॉ. भीमराव अàबेडकर, ǔजÛहɅ बाबासाहेब अàबेडकर के नाम से जाना जाता है, भारतीय इितहास मɅ 

एक महान åयǒƠ थे, ǔजÛहɅ सामाǔजक Ûयाय, समानता और सशǒƠकरण के Ĥित उनके अथक 

Ĥयासɉ के िलए सàमािनत Ǒकया जाता था। आधुिनक भारत के वाèतुकार के Ǿप मɅ, देश के 

सामाǔजक, राजनीितक और शैǔ¢क पǐरǺæय पर उनका Ĥभाव गहरा और èथायी है। यह शोध पğ 

भारत मɅ समावेशी िश¢ा और सामाǔजक पǐरवत[न के वाèतकुार के Ǿप मɅ डॉ. अàबेडकर कȧ 

मह×वपणू[ भूिमका पर Ĥकाश डालता है। 

महार जाित के एक पǐरवार मɅ जÛमे, ǔजसे औपिनवेिशक भारत कȧ कठोर जाित åयवèथा मɅ अछूत 

माना जाता था, डॉ. अंबेडकर ने जाित-आधाǐरत भेदभाव और सामाǔजक बǑहçकार कȧ Đूरताओं का 

Ĥ×य¢ अनुभव Ǒकया। हालाँǑक, £ान कȧ तीĭ इÍछा और अव£ा कȧ अथक भावना से Ĥेǐरत होकर, 
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उÛहɉने इन बाधाओं को पार कर अपने समय के सबसे िशǔ¢त और Ĥभावशाली नेताओ ंमɅ से एक 

बन गए। 

िश¢ा डॉ. अàबेडकर के सशǒƠकरण के दश[न कȧ आधारिशला थी। उनका Ǻढ़ ǒवƳास था Ǒक 

सामाǔजक असमानताओ ंसे लड़ने और समाज के हािशये पर पड़े वगɟ के उ×थान के िलए िश¢ा 

सबसे शǒƠशाली हिथयार है। डॉ. अàबेडकर कȧ अपनी श¢ैǔणक याğा उãलेखनीय थी, ǔजसकȧ 

पǐरणित भारत और ǒवदेश दोनɉ मɅ ĤितǒƵत सèंथानɉ मɅ कानून और अथ[शाƸ मɅ उÍच अÚययन के 

साथ हुई। 

डॉ. अàबेडकर कȧ समावशेी िश¢ा कȧ Ǻǒƴ केवल èकूलɉ और कॉलेजɉ तक पहंुच से आगे तक फैली 

हुई थी। उÛहɉने एक ऐसी शǔै¢क Ĥणाली कȧ कãपना कȧ जो न केवल £ान Ĥदान करेगी बǔãक 

समानता, सामाǔजक Ûयाय और मानवीय गǐरमा के मãूयɉ को भी èथाǒपत करेगी। भारतीय 

संǒवधान कȧ मसौदा सिमित के अÚय¢ के Ǿप मɅ, डॉ. अàबेडकर ने यह सुिनǔƱत Ǒकया Ǒक िश¢ा 

सभी नागǐरकɉ के िलए एक मौिलक अिधकार के Ǿप मɅ èथाǒपत हो, चाहे उनकȧ जाित, पथं या िलगं 

कुछ भी हो। 

िश¢ा मɅ अपने योगदान के अलावा, डॉ. अàबेडकर सामाǔजक पǐरवत[न के िलए एक अथक योƨा थे। 

उÛहɉने अèपæृयता के उÛमूलन, लɇिगक समानता को बढ़ावा देने और हािशए पर रहने वाले समदुायɉ 

के अिधकारɉ के िलए अथक संघष[ Ǒकया। उनके Ĥयासɉ कȧ पǐरणित भारतीय संǒवधान के िनमा[ण 

मɅ हुई, जो Ûयाय, èवतंğता, समानता और बधुं×व के िसƨांतɉ का Ĥतीक है। 

डॉ. अàबेडकर कȧ ǒवरासत भारतीयɉ और दिुनया भर के लोगɉ कȧ पीǑढ़यɉ को Ĥेǐरत करती रहती है। 

सामाǔजक Ûयाय, समानता और सशǒƠकरण पर उनकȧ िश¢ाएँ आज भी उतनी हȣ Ĥासंिगक हɇ 

ǔजतनी उनके जीवनकाल मɅ थीं। जैसा Ǒक हम उनकȧ ǒवरासत का èमरण करते हɇ, समावेशी िश¢ा 

और सामाǔजक पǐरवत[न के उनके Ǻǒƴकोण पर ǒवचार करना और आज हमारे समाज मɅ इसे 

साकार करने का Ĥयास करना आवæयक है। 

िश¢ा और सशǒƠकरण: 
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डॉ. भीमराव अàबेडकर का जीवन िश¢ा कȧ पǐरवत[नकारȣ शǒƠ का Ĥमाण है। भारȣ सामाǔजक और 

आिथ[क चुनौितयɉ का सामना करने के बावजूद, उÛहɉने अटूट Ǻढ़ सकंãप के साथ िश¢ा ĤाƯ कȧ 

और अंततः ǒवदेशी ǒवƳǒवƭालय से कानून मɅ डॉÈटरेट कȧ उपािध हािसल करने वाले तथाकिथत 

"अछूत" जाितयɉ के पहले åयǒƠ बन गए। डॉ. अàबेडकर का Ǻढ़ ǒवƳास था Ǒक िश¢ा हािशए पर 

रहने वाले समुदायɉ को सामाǔजक भेदभाव और असमानता कȧ जंजीरɉ स ेमुƠ कराने कȧ कंुजी है। 

अपने परेू जीवन मɅ, डॉ. अàबेडकर ने åयǒƠयɉ और समदुायɉ को सशƠ बनाने मɅ िश¢ा के मह×व 

पर जोर Ǒदया। उनका मानना था Ǒक िश¢ा न केवल £ान Ĥदान करती है बǔãक आ×मǒवƳास, 

आ×म-सàमान और गǐरमा कȧ भावना भी पैदा करती है। डॉ. अàबेडकर के िलए, िश¢ा का अथ[ 

केवल शै¢ǔणक योÊयता ĤाƯ करना नहȣं था; यह दमनकारȣ सामाǔजक सरंचनाओ ंको चुनौती देने 

और बदलाव कȧ वकालत करने के िलए खदु को उपकरणɉ से लैस करने के बारे मɅ था। 

डॉ. अàबेडकर का शǔै¢क दश[न समानता और सामाǔजक Ûयाय के िसƨातंɉ मɅ गहराई से िनǑहत 

था। उÛहɉने सभी बÍचɉ के िलए मÝुत और अिनवाय[ िश¢ा कȧ वकालत कȧ, चाहे उनकȧ जाित, धम[ 

या सामाǔजक-आिथ[क पƵृभिूम कुछ भी हो। उनका मानना था Ǒक िश¢ा विंचतɉ के उ×थान और 

उÛहɅ सàमानजनक और पणू[ जीवन जीने मɅ स¢म बनाने का एक साधन होनी चाǑहए। 

भारत के संǒवधान के Ĥमुख वाèतुकार के Ǿप मɅ, डॉ. अàबेडकर ने यह सुिनǔƱत Ǒकया Ǒक िश¢ा 

सभी नागǐरकɉ के िलए एक मौिलक अिधकार के Ǿप मɅ èथाǒपत हो। उÛहɉने शǔै¢क नीितयɉ के 

िनमा[ण मɅ मह×वपणू[ भूिमका िनभाई, ǔजसका उƧेæय समावेिशता को बढ़ावा देना और ǒवशेषािधकार 

ĤाƯ और हािशए पर मौजूद लोगɉ के बीच कȧ खाई को पाटना था। िश¢ा के बारे मɅ डॉ. अàबेडकर 

का Ǻǒƴकोण समĒ था, ǔजसमɅ न केवल श¢ैǔणक उ×कृƴता बǔãक नैितक और नैितक मãूय भी 

शािमल थे। 

डॉ. अàबेडकर कȧ èवयं कȧ शǔै¢क उपलǔÞधयाँ भारत के लाखɉ उ×पीǑड़त åयǒƠयɉ के िलए आशा 

कȧ Ǒकरण के Ǿप मɅ काम करती हɇ। उनकȧ जीवन कहानी छाğɉ कȧ पीǑढ़यɉ, ǒवशेष Ǿप से हािशए 
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पर रहने वाले समुदायɉ के छाğɉ को िश¢ा को सशǒƠकरण और सामाǔजक पǐरवत[न के साधन के 

Ǿप मɅ अपनाने के िलए Ĥेǐरत करती रहती है। 

अंततः डॉ. भीमराव अàबेडकर कȧ समावेशी िश¢ा और सशǒƠकरण कȧ वकालत का भारतीय समाज 

पर गहरा Ĥभाव पड़ा है। िश¢ा कȧ पǐरवत[नकारȣ शǒƠ पर उनकȧ िश¢ाएं दिुनया भर के लोगɉ के 

साथ गूजंती रहती हɇ, जो हमɅ अिधक Ûयायपणू[, Ûयायसगंत और समावशेी समाज बनाने मɅ िश¢ा के 

मह×व कȧ याद Ǒदलाती हɇ। 

सामाǔजक पǐरवत[न और सशǒƠकरण: 

सामाǔजक पǐरवत[न लाने के िलए डॉ. अàबेडकर का समप[ण िसफ[  िश¢ा पर Úयान कɅ Ǒġत करने से 

कहȣं आगे तक फैला हुआ था। उÛहɉने हािशए पर रहने वाले समुदायɉ को सशƠ बनाने और समाज 

के सभी पहलुओ,ं चाहे वह सामाǔजक, आिथ[क या राजनीितक हो, मɅ उनके एकȧकरण को सǒुवधाजनक 

बनाने के लêय के साथ कई अिभयानɉ और पǐरयोजनाओं का नेत×ृव Ǒकया। अèपæृयता उÛमूलन, 

लɇिगक समानता को आगे बढ़ाने और मजदरूɉ और कृǒष Įिमकɉ के अिधकारɉ कȧ वकालत करने मɅ 

उनके योगदान ने एक अिधक ǒवǒवध और िनçप¢ समाज के िलए आधार तैयार Ǒकया। 

ǒवरासत और समकालीन Ĥासंिगकता: 

डॉ. अंबेडकर कȧ समावेशी िश¢ा कȧ Ǻǒƴ भारत मɅ शैǔ¢क नीितयɉ और Ĥथाओं को आकार देना 

जारȣ रखती है, जो सशǒƠकरण और सामाǔजक पǐरवत[न के िलए एक उपकरण के Ǿप मɅ िश¢ा के 

मह×व को रेखांǑकत करती है। सभी छाğɉ को उनकȧ पƵृभूिम कȧ परवाह Ǒकए ǒबना समान अवसर 

Ĥदान करने मɅ उनका ǒवƳास, उनके शǔै¢क दश[न का एक बुिनयादȣ पहलू है। इसके अितǐरƠ, 

भारतीय सǒंवधान का मसौदा तैयार करने मɅ डॉ. अàबेडकर कȧ भूिमका ने देश के कानूनी और 

राजनीितक पǐरǺæय पर एक èथायी Ĥभाव छोड़ा है, ǔजससे यह सुिनǔƱत हुआ है Ǒक भारत के 

लोकतांǒğक शासन मɅ Ûयाय, èवतंğता, समानता और बधुं×व के िसƨांतɉ को बरकरार रखा गया है। 

आज के भारत मɅ, डॉ. अàबेडकर कȧ िश¢ाएँ और िसƨातं सामाǔजक Ûयाय और समानता के 

आंदोलनɉ के कɅ ġ मɅ हɇ, ǒवशेष Ǿप से जाित उÛमलून, सामाǔजक सधुार और हािशए पर रहने वाले 
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समदुायɉ के सशǒƠकरण पर चचा[ मɅ। िश¢ा कȧ शǒƠ पर उनका जोर, ǒवशेष Ǿप से हािशए पर 

रहने वाले समूहɉ के िलए, सामाǔजक असमानताओ ंको दरू करने और एक अिधक Ûयायपूण[ समाज 

बनाने के Ĥयासɉ को आगे बढ़ाता है। डॉ. अबेंडकर के सबसे मह×वपूण[ योगदानɉ मɅ से एक 

सामाǔजक Ûयाय और समानता के िलए उनकȧ वकालत थी, ǒवशेष Ǿप से अèपæृयता को ख×म 

करने और हािशए पर रहने वाले समुदायɉ के िलए समानता को बढ़ावा देने के उनके Ĥयासɉ मɅ। 

अिधक समावशेी और समतावादȣ समाज के िलए उनकȧ िनरंतर खोज काय[कता[ओ,ं नीित िनमा[ताओ ं

और समाज सधुारकɉ को एक Ûयायपणू[ दिुनया कȧ Ǒदशा मɅ काम करने के िलए Ĥेǐरत करती रहती 

है। डॉ. भीमराव अंबेडकर कȧ ǒवरासत का èथायी Ĥभाव भारत और उसके बाहर सामाǔजक Ûयाय, 

समानता और सशǒƠकरण को लेकर चल रहȣ बातचीत मɅ देखा जा सकता है। समावेशी िश¢ा और 

सामाǔजक पǐरवत[न पर उनकȧ िश¢ाएँ आज भी उतनी हȣ Ĥासंिगक हɇ ǔजतनी उनके समय मɅ थीं, 

जो समानता और Ûयाय कȧ वकालत करने वाले åयǒƠयɉ और आंदोलनɉ के िलए एक रोडमैप Ĥदान 

करती हɇ। 

िनçकष[: 

भारत मɅ समावेशी िश¢ा और सामाǔजक पǐरवत[न मɅ डॉ. भीमराव अàबेडकर का योगदान अǑƮतीय 

है। समानता, Ûयाय और सशǒƠकरण के Ĥित उनकȧ अटूट Ĥितबƨता ने भारतीय समाज पर एक 

अिमट छाप छोड़ȣ है। जैसा Ǒक हम उनकȧ ǒवरासत का èमरण करते हɇ, यह जǾरȣ है Ǒक हम उनके 

आदशɟ को कायम रखɅ और वाèतव मɅ समावेशी और समतावादȣ समाज के उनके Ǻǒƴकोण को 

साकार करने कȧ Ǒदशा मɅ काम करɅ। 

संदभ[ Ēथं सूची: 

1. अàबेडकर, बी.आर. (1945),जाित का ǒवनाश. 

2. कȧर, डȣ. (1954),डॉ. अàबेडकर: जीवन और िमशन। 

3. थोराट, एस., और उमाकांत, ए. (स.ं). (2017), अàबेडकर èपीच: खंड-1. 

4. ज़ेिलयट, ई., और मून, वी. (सं.). (2005), डॉ. बाबासाहेब अàबेडकर: लेखन और भाषण, खंड-3. 



                           ISSN: 3107-4243 (Online)  
    World View Research Bulletin  

Volume-1, Issue-1, No. 1, Jan 2025        An International Multidisciplinary Research Journal 

Paper ID: WRB202403                                                                                   https://wrb.education 

6 

5. बी.आर. Ʈारा "जाित का उÛमलून",अàबेडकर 

6. धनंजय कȧर Ʈारा "डॉ. अàबेडकर: जीवन और िमशन". 

7. "डॉ. बाबासाहेब अàबेडकर: लेखन और भाषण" (कई खंड) वसंत मून और एलेनोर ज़ेिलयट Ʈारा 

संपाǑदत. 

8. बी.आर. Ʈारा "वǑेटंग फ़ॉर अ वीज़ा" अàबेडकर. 

9. वेलेǐरयन रोǑĜÊस Ʈारा संपाǑदत "द एसɅिशयल राइǑटंÊस ऑफ बी.आर. अàबेडकर".



                           ISSN: 3107-4243 (Online)      World View Research 
Bulletin  

Volume-1, Issue-1, No. 1, Jan 2025        An International Multidisciplinary Research Journal 

Paper ID: WRB202403                                                                                   https://wrb.education 

1 

Ĥो.(डॉ.) उषा खÖडेलवाल 

 

डॉ. भीमराव अàबेडकर: समावेशी िश¢ा और भारत मɅ सामाǔजक पǐरवत[न के पीछे Ĥेरक शǒƠ 


