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हǐरत लेखांकन मɅ मǑहलाओं का èथान

सǒुĤया यादव1 शोधाथȸ, वाǔणÏय संकाय महाराजा छğसाल बुÛदेलखÖड ǒवƳǒवƭालय
ितवारȣ 2 (Ĥाचाय[)  शासकȧय èवशासी कÛया èनातकोƣर उ×कृƴता महाǒवƭालय
 

साराशं: 

यह शोध पğ हǐरत लेखांकन (Green Accounting)

करता है ǒवशेष Ǿप से सागर ǔजले (मÚय Ĥदेश
कȧ उपलÞधता और उनका उपयोग मǑहलाओं कȧ दैिनक जीवनचया[ से सीधे जुड़ा हुआ है। इस अÚययन का 
उƧेæय है यह जानना Ǒक मǑहलाएँ पया[वरणीय Ĥबंधन कȧ ĤǑĐया मɅ Ǒकतनी सǑĐय हɇ
अवधारणा मɅ उनका योगदान Ǒकस हद तक पǐरलǔ¢त होता है। इस अÚययन मɅ Ĥाथिमक आंकड़ɉ के साथ
सरकारȣ Ĥितवेदन, पंचायती दèतावेज़ और सामाǔजक संèथाओं कȧ गितǒविधयɉ का ǒवƲेषण Ǒकया गया है।
 

ǒवशेष शÞद: हǐरत लेखांकन, मǑहला सहभािगता
भूिमका:  

वत[मान वैǔƳक पǐरǺæय मɅ पया[वरणीय असंतुलन
ǒवǒवधता कȧ हािन जैसे संकट गंभीर Ǿप से मानव जीवन को Ĥभाǒवत कर रहे हɇ। ऐसे समय मɅ हǐरत लेखाकंन 
एक उभरती हुई अवधारणा है जो पारंपǐरक लेखाकंन मɅ पया[वरणीय संसाधनɉ
पया[वरणीय लागतɉ को सǔàमिलत कर एक समĒ ǒवकास Ǻǒƴकोण Ĥèतुत करती है। हǐरत लेखांकन केवल 
आिथ[क गणनाओं तक सीिमत नहȣं है
उपयोग और सतत ǒवकास को भी समाǑहत करता है।
इस पǐरĤेêय मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका अ×यंत मह×वपूण[ और कɅ ġȣय है। ǒवशेषतः Ēामीण और अध[
मɅ मǑहलाएँ परंपरागत Ǿप से जल संĒहण
ऊजा[ के İोतɉ के उपयोग एवं संर¢ण मɅ सǑĐय रहȣ हɇ। वे अपने दैिनक जीवन मɅ Ĥाकृितक संसाधनɉ के साथ 
गहरे संबंध मɅ रहती हɇ और पया[वरणीय सततता कȧ आधारिशला रखती हɇ। इसके बावजूद
योगदान को आिथ[क व पया[वरणीय नीितयɉ मɅ औपचाǐरक माÛय
अवधारणा के िलए एक बड़ȣ चुनौती है। 
मÚय Ĥदेश के सागर ǔजले को अÚययन के संदभ[ ¢ेğ के Ǿप मɅ चुनना इस Ǻǒƴ से उपयुƠ है ÈयɉǑक यह एक 
अध[-शहरȣ ǔजला है, जहाँ Ēामीण एवं शहरȣ दोनɉ हȣ जीवन पƨितयाँ ǒवƭमान हɇ
संर¢ण, जैǒवक खेती, èवÍछता अिभयानɉ
गितǒविधयɉ मɅ भागीदारȣ िनभा रहȣ हɇ। Ǒफर भी
अब तक नहȣं हो पाया है। 
यह शोध पğ इसी Ǒदशा मɅ एक Ĥयास है
का मूãयांकन करना, हǐरत लेखांकन मɅ उनकȧ भूिमका को समझना तथा इस योगदान को नीित एवं योजना 
èतर पर समाǒवƴ करने कȧ आवæयकता को उãलेǔखत करना है। यह अÚययन न केवल सैƨांितक ǒव
Ĥèतुत करेगा बǔãक यह ¢ेğीय आकँड़ɉ
को भी उजागर करेगा। 
अÚययन ¢ेğ:  
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हǐरत लेखांकन मɅ मǑहलाओं का èथान: पया[वरणीय Ĥबधंन कȧ Ǻǒƴ स े- सागर 
ǒवशेष संदभ[ मɅ 

वाǔणÏय संकाय महाराजा छğसाल बुÛदेलखÖड ǒवƳǒवƭालय, छतरपुर (म.Ĥ
शासकȧय èवशासी कÛया èनातकोƣर उ×कृƴता महाǒवƭालय, सागर (म.Ĥ.) 

Green Accounting) कȧ संकãपना के अंतग[त मǑहलाओं कȧ भूिमका का ǒवƲेषण 
मÚय Ĥदेश) मɅ। सागर एक अध[-शहरȣ ¢ेğ है, जहाँ पया[वरणीय संसाधनɉ 

कȧ उपलÞधता और उनका उपयोग मǑहलाओं कȧ दैिनक जीवनचया[ से सीधे जुड़ा हुआ है। इस अÚययन का 
उƧेæय है यह जानना Ǒक मǑहलाएँ पया[वरणीय Ĥबंधन कȧ ĤǑĐया मɅ Ǒकतनी सǑĐय हɇ और हǐरत ले
अवधारणा मɅ उनका योगदान Ǒकस हद तक पǐरलǔ¢त होता है। इस अÚययन मɅ Ĥाथिमक आंकड़ɉ के साथ

और सामाǔजक संèथाओं कȧ गितǒविधयɉ का ǒवƲेषण Ǒकया गया है।

मǑहला सहभािगता, पया[वरणीय Ĥबंधन, सागर, सतत ǒवकास 

वत[मान वैǔƳक पǐरǺæय मɅ पया[वरणीय असंतुलन, जलवायु पǐरवत[न, संसाधनɉ का अिनयंǒğत दोहन और जैव 
ǒवǒवधता कȧ हािन जैसे संकट गंभीर Ǿप से मानव जीवन को Ĥभाǒवत कर रहे हɇ। ऐसे समय मɅ हǐरत लेखांकन 

जो पारंपǐरक लेखाकंन मɅ पया[वरणीय संसाधनɉ, उनके ¢रण
पया[वरणीय लागतɉ को सǔàमिलत कर एक समĒ ǒवकास Ǻǒƴकोण Ĥèतुत करती है। हǐरत लेखांकन केवल 
आिथ[क गणनाओं तक सीिमत नहȣं है अǒपत ु यह सामाǔजक उƣरदािय×व, Ĥाकृितक संसाधनɉ के ǒववेकपूण[
उपयोग और सतत ǒवकास को भी समाǑहत करता है। 
इस पǐरĤेêय मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका अ×यंत मह×वपूण[ और कɅ ġȣय है। ǒवशेषतः Ēामीण और अध[
मɅ मǑहलाएँ परंपरागत Ǿप से जल संĒहण, कृǒष कायɟ, वनोपज संर¢ण, कचरा Ĥबंधन, खाद िनमा[ण
ऊजा[ के İोतɉ के उपयोग एवं संर¢ण मɅ सǑĐय रहȣ हɇ। वे अपने दैिनक जीवन मɅ Ĥाकृितक संसाधनɉ के साथ 
गहरे संबंध मɅ रहती हɇ और पया[वरणीय सततता कȧ आधारिशला रखती हɇ। इसके बावजूद 

योगदान को आिथ[क व पया[वरणीय नीितयɉ मɅ औपचाǐरक माÛयता नहȣं दȣ जाती जो Ǒक हǐरत लेखांकन कȧ 
 

मÚय Ĥदेश के सागर ǔजले को अÚययन के संदभ[ ¢ेğ के Ǿप मɅ चुनना इस Ǻǒƴ से उपयुƠ है ÈयɉǑक यह एक 
जहाँ Ēामीण एवं शहरȣ दोनɉ हȣ जीवन पƨितयाँ ǒवƭमान हɇ। यहा ँ कȧ मǑहलाएँ जल 
èवÍछता अिभयानɉ और èवयं सहायता समूहɉ (SHGs) के माÚयम से कई पया[वरणीय 

गितǒविधयɉ मɅ भागीदारȣ िनभा रहȣ हɇ। Ǒफर भी इनके इन Ĥयासɉ का समुिचत दèतावेजीकरण और लेखांकन 

शा मɅ एक Ĥयास है, ǔजसका उƧेæय है – सागर ǔजले कȧ मǑहलाओं के पया[वरणीय योगदान 
हǐरत लेखांकन मɅ उनकȧ भूिमका को समझना तथा इस योगदान को नीित एवं योजना 

èतर पर समाǒवƴ करने कȧ आवæयकता को उãलेǔखत करना है। यह अÚययन न केवल सैƨांितक ǒव
बǔãक यह ¢ेğीय आकँड़ɉ, सवȶ¢णɉ और मǑहला समूहɉ के अनुभवɉ के माÚयम से åयवहाǐरक प¢ 
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सागर (म.Ĥ.) के 

Ĥ.),डॉ. आनदं 

कȧ संकãपना के अंतग[त मǑहलाओं कȧ भूिमका का ǒवƲेषण 
जहाँ पया[वरणीय संसाधनɉ 

कȧ उपलÞधता और उनका उपयोग मǑहलाओं कȧ दैिनक जीवनचया[ से सीधे जुड़ा हुआ है। इस अÚययन का 
और हǐरत लेखांकन कȧ 

अवधारणा मɅ उनका योगदान Ǒकस हद तक पǐरलǔ¢त होता है। इस अÚययन मɅ Ĥाथिमक आंकड़ɉ के साथ-साथ 
और सामाǔजक संèथाओं कȧ गितǒविधयɉ का ǒवƲेषण Ǒकया गया है। 

संसाधनɉ का अिनयǒंğत दोहन और जैव 
ǒवǒवधता कȧ हािन जैसे संकट गंभीर Ǿप से मानव जीवन को Ĥभाǒवत कर रहे हɇ। ऐसे समय मɅ हǐरत लेखाकंन 

उनके ¢रण, संर¢ण एवं 
पया[वरणीय लागतɉ को सǔàमिलत कर एक समĒ ǒवकास Ǻǒƴकोण Ĥèतुत करती है। हǐरत लेखांकन केवल 

Ĥाकृितक संसाधनɉ के ǒववेकपूण[ 

इस पǐरĤेêय मɅ मǑहलाओं कȧ भूिमका अ×यंत मह×वपूण[ और कɅ ġȣय है। ǒवशेषतः Ēामीण और अध[-शहरȣ ¢ेğɉ 
खाद िनमा[ण और घरेलू 

ऊजा[ के İोतɉ के उपयोग एवं संर¢ण मɅ सǑĐय रहȣ हɇ। वे अपने दैिनक जीवन मɅ Ĥाकृितक संसाधनɉ के साथ 
 मǑहला Įम एवं 

जो Ǒक हǐरत लेखांकन कȧ 

मÚय Ĥदेश के सागर ǔजले को अÚययन के संदभ[ ¢ेğ के Ǿप मɅ चुनना इस Ǻǒƴ से उपयुƠ है ÈयɉǑक यह एक 
। यहा ँ कȧ मǑहलाएँ जल 

के माÚयम से कई पया[वरणीय 
इनके इन Ĥयासɉ का समुिचत दèतावेजीकरण और लेखांकन 

सागर ǔजले कȧ मǑहलाओं के पया[वरणीय योगदान 
हǐरत लेखांकन मɅ उनकȧ भूिमका को समझना तथा इस योगदान को नीित एवं योजना 

èतर पर समाǒवƴ करने कȧ आवæयकता को उãलेǔखत करना है। यह अÚययन न केवल सैƨांितक ǒवƲेषण 
सवȶ¢णɉ और मǑहला समूहɉ के अनुभवɉ के माÚयम से åयवहाǐरक प¢ 
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सागर ǔजला मÚयĤदेश राÏय के उƣर-
जो बंुदेलखंड अंचल का Ĥमुख भाग माना जाता है। यह ǔजला भौगोिलक Ǻǒƴ से अ×यतं ǒवǒवधतापूण[ है
जलवायु उप-उçणकǑटबंधीय है जो गिम[यɉ मɅ अ×यिधक गम[ और सǑद[यɉ मɅ ठंडȣ रहती है। ǔजले का कुल 
¢ेğफल लगभग 10,252 वग[ Ǒकलोमीटर
अितǐरƠ रानीताल, रजाखेड़ȣ ताल और लêमी ताल जैसी झीलɅ भी जल İोत के Ǿप मɅ काय[ करती हɇ। 
वनाÍछादन भी यहाँ पया[Ư माğा मɅ पाया जाता है
सामाǔजक Ǻǒƴकोण से सागर ǔजला Ēामीण और शहरȣ दोनɉ Ĥकार कȧ जीवनशैली का Ĥितिनिध×व करता है। 
2021 के अनुमानानुसार यहाँ कȧ कुल जनसÉंया लगभग 
¢ेğɉ मɅ िनवास करती है। मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ लगभग 
मǑहला सा¢रता 66% के आसपास है। यहाँ कȧ Ĥमुख भाषाएँ Ǒहंदȣ और बंुदेली हɇ
सामाÛय, अÛय ǒपछड़ा वग[ (OBC), अनुसूिचत जाित 
कȧ मुÉय आजीǒवका है, ǔजसमɅ मǑहलाएँ खेतɉ कȧ जुताई
जैसे कायɟ मɅ मह×वपूण[ भूिमका िनभाती हɇ। इसके साथ हȣ
समूह (SHGs) सǑĐय हɇ  ǔजनमɅ मǑहलाएँ पया[वरणीय गितǒविधयɉ जैसे कचरा Ĥबंधन
खेती और व¢ृारोपण मɅ ǒवशेष योगदान दे रहȣ हɇ।
से समƨृ है बǔãक यहाँ पया[वरण संर¢ण कȧ कई योजनाएँ भी सǑĐय Ǿप से काय[रत हɇ। वन ǒवभाग और ǔजला 
Ĥशासन के सहयोग से ‘वन िमğ योजना
पया[वरणीय चेतना का Ĥसार Ǒकया जा रहा है। मǑहलाएँ भी इन अिभयानɉ मɅ आगे बढ़कर भाग ले रहȣ हɇ
वह èवÍछ भारत अिभयान के अंतग[त Üलाǔèटक मƠु Ēाम बनाने कȧ बात हो या रसोई कचरे से 
बनाने कȧ ĤǑĐया मɅ सहभािगता हो। इन सब बातɉ को Úयान मɅ रखते हुए
मǑहला सहभािगता के अÚययन हेतु एक आदश[ ¢ेğ बन जाता है
भूिमकाएँ परèपर जुड़ȣ हुई हɇ। 
उƧेæ य: 

इस शोध का मुÉय उƧेæय सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाओ ंƮारा पया[वरणीय Ĥबंधन मɅ Ǒकए जा रहे योगदान का 
मãूयांकन करना और हǐरत लेखाकंन कȧ Ǻǒƴ से उनके Ĥयासɉ को औपचाǐरक Ǿप से िचǑƹत कर उÛहɅ 
सामाǔजक व आिथ[क माÛयता Ĥदान करने कȧ आवæयकता को उजागर करना है। वत[मान प
Ĥाकृितक संसाधनɉ का ıास, Ĥदषूण और जलवायु पǐरवत[न जैसे मुƧे गहराते जा रहे हɇ
भूिमका केवल उपभोƠा या Įमकता[ तक सीिमत न होकर
आ रहȣ है। इस शोध का उƧेæय इन पहलु
संसाधन आवंटन मɅ मǑहलाओं कȧ हǐरत भागीदारȣ को सुèपƴ Ǒकया जा सके।
इस शोध के ǒविशƴ उƧेæय िनàनिलǔखत हɇ

1. सागर ǔज़ले मɅ हǐरत लेखांकन कȧ अवधारणा कȧ वत[मान ǔèथित और उसकȧ åयावहाǐरकता का ǒवƲेषण
2. पया[वरणीय Ĥबंधन कȧ गितǒविधयɉ मɅ मǑहलाओं कȧ पारंपǐरक और आधुिनक भूिमकाओं का अÚययन करना।
3. मǑहलाओं के माÚयम से पया[वरण संर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ हो रहे Ĥयासɉ 

Ĥबंधन, जैǒवक खाद िनमा[ण) को हǐरत लेखांकन कȧ Ǻǒƴ 
4. मǑहला èवयं सहायता समूहɉ (SHGs) 

मãूयांकन करना। 

5. हǐरत लेखांकन मɅ मǑहला योगदान को आकँड़ɉ और Ĥलेखनɉ के माÚयम से सèुपƴ करना ताǑक उनके कायɟ को 
नीित èतर पर माÛयता िमल सके। 
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-पूवȸ Ǒहèसे मɅ ǔèथत एक मह×वपूण[ Ĥशासिनक और सां
जो बुंदेलखंड अंचल का Ĥमुख भाग माना जाता है। यह ǔजला भौगोिलक Ǻǒƴ से अ×यतं ǒवǒवधतापूण[ है

जो गिम[यɉ मɅ अ×यिधक गम[ और सǑद[यɉ मɅ ठंडȣ रहती है। ǔजले का कुल 
वग[ Ǒकलोमीटर है, जहाँ Ĥमुख नǑदयाँ जैसे सोनार, बेबस और धसान बहती हɇ। इसके 

रजाखेड़ȣ ताल और लêमी ताल जैसी झीलɅ भी जल İोत के Ǿप मɅ काय[ करती हɇ। 
वनाÍछादन भी यहाँ पया[Ư माğा मɅ पाया जाता है जो ǔजले के लगभग 26% ¢ेğ को आवतृ करता है।
सामाǔजक Ǻǒƴकोण से सागर ǔजला Ēामीण और शहरȣ दोनɉ Ĥकार कȧ जीवनशैली का Ĥितिनिध×व करता है। 

के अनुमानानुसार यहाँ कȧ कुल जनसंÉया लगभग 25 लाख है ǔजसमɅ लगभग 70% जनसंÉया Ēामीण 
¢ेğɉ मɅ िनवास करती है। मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ लगभग 47.5% है, और सा¢रता दर लगभग 

के आसपास है। यहाँ कȧ Ĥमुख भाषाएँ Ǒहंदȣ और बुंदेली हɇ और जाितगत Ǿप से यह ¢ेğ 
अनुसूिचत जाित (SC) और अनुसूिचत जनजाित (ST) से युƠ है। कृǒष यहाँ 

मɅ मǑहलाएँ खेतɉ कȧ जुताई, बोवाई, कटाई, जल Ĥबंधन और जैǒवक खाद िनमा[ण 
जैसे कायɟ मɅ मह×वपूण[ भूिमका िनभाती हɇ। इसके साथ हȣ, सागर ǔजले मɅ 4000 से अिधक èवयं सहायता 

ǔजनमɅ मǑहलाएँ पया[वरणीय गितǒविधयɉ जैसे कचरा Ĥबंधन, वषा[ जल संचयन
खेती और व¢ृारोपण मɅ ǒवशेष योगदान दे रहȣ हɇ। पया[वरणीय Ǻǒƴ से सागर ǔजला न केवल Ĥाकृितक संसाधनɉ 

बǔãक यहाँ पया[वरण संर¢ण कȧ कई योजनाएँ भी सǑĐय Ǿप से काय[रत हɇ। वन ǒवभाग और ǔजला 
जना’, ‘हǐरयाली सƯाह’, ‘Ēाम वन सिमित’ जैसी योजनाओ ंके माÚयम से 

पया[वरणीय चेतना का Ĥसार Ǒकया जा रहा है। मǑहलाएँ भी इन अिभयानɉ मɅ आगे बढ़कर भाग ले रहȣ हɇ
वह èवÍछ भारत अिभयान के अंतग[त Üलाǔèटक मƠु Ēाम बनाने कȧ बात हो या रसोई कचरे से 
बनाने कȧ ĤǑĐया मɅ सहभािगता हो। इन सब बातɉ को Úयान मɅ रखते हुए, सागर ǔजला हǐरत लेखांकन और 
मǑहला सहभािगता के अÚययन हेतु एक आदश[ ¢ेğ बन जाता है जहाँ परंपरा, पया[वरण और िलंग आधाǐरत 

Éय उƧेæय सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाओ ंƮारा पया[वरणीय Ĥबंधन मɅ Ǒकए जा रहे योगदान का 
मूãयांकन करना और हǐरत लेखाकंन कȧ Ǻǒƴ से उनके Ĥयासɉ को औपचाǐरक Ǿप से िचǑƹत कर उÛहɅ 
सामाǔजक व आिथ[क माÛयता Ĥदान करने कȧ आवæयकता को उजागर करना है। वत[मान प

Ĥदषूण और जलवायु पǐरवत[न जैसे मुƧे गहराते जा रहे हɇ, तब मǑहलाओं कȧ 
भूिमका केवल उपभोƠा या Įमकता[ तक सीिमत न होकर, पया[वरण कȧ संरǔ¢का के Ǿप मɅ भी उभर कर सामने 
आ रहȣ है। इस शोध का उƧेæय इन पहलुओं को सामने लाना है ताǑक नीित िनमा[ण, योजना िनधा[रण और 
संसाधन आवंटन मɅ मǑहलाओं कȧ हǐरत भागीदारȣ को सèुपƴ Ǒकया जा सके। 

इस शोध के ǒविशƴ उƧेæय िनàनिलǔखत हɇ: 
सागर ǔज़ले मɅ हǐरत लेखांकन कȧ अवधारणा कȧ वत[मान ǔèथित और उसकȧ åयावहाǐरकता का ǒवƲेषण
पया[वरणीय Ĥबंधन कȧ गितǒविधयɉ मɅ मǑहलाओं कȧ पारंपǐरक और आधुिनक भूिमकाओं का अÚययन करना।
मǑहलाओं के माÚयम से पया[वरण संर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ हो रहे Ĥयासɉ (जैसे – जल संर¢ण, 

को हǐरत लेखांकन कȧ Ǻǒƴ से िचǑƹत करना। 

SHGs) और Ēामीण संगठनɉ कȧ पया[वरणीय योजनाओं मɅ सहभािगता का 

हǐरत लेखांकन मɅ मǑहला योगदान को आकँड़ɉ और Ĥलेखनɉ के माÚयम से सुèपƴ करना ताǑक उनके कायɟ को 
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पूवȸ Ǒहèसे मɅ ǔèथत एक मह×वपूण[ Ĥशासिनक और सांèकृितक ¢ेğ है 

जो बंुदेलखंड अंचल का Ĥमुख भाग माना जाता है। यह ǔजला भौगोिलक Ǻǒƴ से अ×यतं ǒवǒवधतापूण[ है यहाँ कȧ 
जो गिम[यɉ मɅ अ×यिधक गम[ और सǑद[यɉ मɅ ठंडȣ रहती है। ǔजले का कुल 

बेबस और धसान बहती हɇ। इसके 
रजाखेड़ȣ ताल और लêमी ताल जैसी झीलɅ भी जल İोत के Ǿप मɅ काय[ करती हɇ। 

¢ेğ को आवतृ करता है। 

सामाǔजक Ǻǒƴकोण से सागर ǔजला Ēामीण और शहरȣ दोनɉ Ĥकार कȧ जीवनशैली का Ĥितिनिध×व करता है। 
जनसंÉया Ēामीण 

¢रता दर लगभग 76% है, ǔजसमɅ 
और जाितगत Ǿप से यह ¢ेğ 

से युƠ है। कृǒष यहाँ 
जल Ĥबंधन और जǒैवक खाद िनमा[ण 

से अिधक èवयं सहायता 
जल संचयन, जǒैवक 

पया[वरणीय Ǻǒƴ से सागर ǔजला न केवल Ĥाकृितक संसाधनɉ 
बǔãक यहाँ पया[वरण संर¢ण कȧ कई योजनाएँ भी सǑĐय Ǿप से काय[रत हɇ। वन ǒवभाग और ǔजला 

जैसी योजनाओ ंके माÚयम से 
पया[वरणीय चेतना का Ĥसार Ǒकया जा रहा है। मǑहलाएँ भी इन अिभयानɉ मɅ आगे बढ़कर भाग ले रहȣ हɇ, चाहे 
वह èवÍछ भारत अिभयान के अंतग[त Üलाǔèटक मƠु Ēाम बनाने कȧ बात हो या रसोई कचरे से जǒैवक खाद 

सागर ǔजला हǐरत लेखांकन और 
पया[वरण और िलंग आधाǐरत 

Éय उƧेæय सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाओ ंƮारा पया[वरणीय Ĥबंधन मɅ Ǒकए जा रहे योगदान का 
मूãयांकन करना और हǐरत लेखाकंन कȧ Ǻǒƴ से उनके Ĥयासɉ को औपचाǐरक Ǿप से िचǑƹत कर उÛहɅ 
सामाǔजक व आिथ[क माÛयता Ĥदान करने कȧ आवæयकता को उजागर करना है। वत[मान पǐरĤेêय मɅ जब 

तब मǑहलाओं कȧ 
पया[वरण कȧ संरǔ¢का के Ǿप मɅ भी उभर कर सामने 

योजना िनधा[रण और 

सागर ǔज़ले मɅ हǐरत लेखांकन कȧ अवधारणा कȧ वत[मान ǔèथित और उसकȧ åयावहाǐरकता का ǒवƲेषण करना। 

पया[वरणीय Ĥबंधन कȧ गितǒविधयɉ मɅ मǑहलाओं कȧ पारंपǐरक और आधुिनक भूिमकाओं का अÚययन करना। 

, व¢ृारोपण, कचरा 

और Ēामीण संगठनɉ कȧ पया[वरणीय योजनाओं मɅ सहभािगता का 

हǐरत लेखांकन मɅ मǑहला योगदान को आकँड़ɉ और Ĥलेखनɉ के माÚयम से सुèपƴ करना ताǑक उनके कायɟ को 
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6. सागर ǔज़ले के Ēामीण और अध[-शहरȣ ¢ेğɉ मɅ हǐरत लेखांकन को सशƠ बनाने हेतु सुझाव Ĥèतुत करना।
शोध पƨित: 

इस अÚययन मɅ वण[ना×मक (Descriptive) 

डेटा संĒह हेतु Ĥाथिमक व ǑƮतीयक दोनɉ 
ǔज़ले के चयिनत Ēामɉ एवं शहरȣ ¢ेğɉ मɅ िनवासरत मǑहलाओं से Ĥưावली
Group Discussion) के माÚयम से आँकड़े एकǒğत Ǒकए गए। वहȣं
राज ǒवभाग के दèतावेज़, पया[वरणीय योजनाओं से संबंिधत दèतावेज़
गितǒविधयाँ तथा संबंिधत शोध पğɉ व पुèतकɉ से जानकारȣ ĤाƯ कȧ गई। आंकड़ɉ के ǒवƲेषण हेतु सरल 
सांǔÉयकȧय उपकरणɉ जैसे Ĥितशत, औसत आǑद का Ĥ
लेखांकन के परèपर संबंधɉ कȧ èपƴ åयाÉया संभव हो सके।
Ĥमुख िनçकष[ (Key Findings) 

इस शोध अÚययन के माÚयम से सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाओं Ʈारा पया[वरणीय Ĥबंधन और हǐरत लेखांकन मɅ 
िनभाई जा रहȣ भूिमका का गहन ǒवƲेषण Ǒकया गया। ¢ेğीय सवȶ¢ण और आंकड़ɉ के अÚययन के आधार पर 
िनàनिलǔखत मुÉय िनçकष[ सामने आए

1. मǑहलाएँ परंपरागत पया[वरणीय गितǒविधयɉ मɅ सǑĐय Ǿप से भाग लेती हɇ
खाद िनमा[ण और घरेलू कचरे का पुनः उपयोग।

2. मǑहला èवयं सहायता समूहɉ (SHGs) ने पया[वरणीय संर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ ठोस Ĥयास Ǒकए हɇ
संचयन, èवÍछता अिभयान, और पॉलीिथन मुƠ गाँव।

3. हǐरत लेखांकन कȧ अवधारणा के Ĥित जागǾकता कम है
दèतावेजीकृत नहȣं Ǒकया जाता। 

4. मǑहलाएँ पया[वरणीय संसाधनɉ कȧ ǔèथरता के िलए पारंपǐरक £ान और अनभुव का Ĥयोग करती हɇ
उपयोग नीितयɉ मɅ नहȣं हो पा रहा है। 
नीचे कुछ तािलकाओं के माÚयम से Ĥमुख आँकड़े Ĥèतुत Ǒकए जा रहे हɇ
 

Đमांक 

1 व¢ृारोपण 

2 घरेलू कचरा Ĥबंधन 

3 वषा[ जल संचयन 

4 जैǒवक खाद िनमा[ण 

5 पया[वरण जागǾकता अिभयानɉ मɅ भागीदारȣ
तािलका-1 पया[वरणीय गितǒविधयɉ मɅ मǑहलाओं कȧ सहभािगता

Đमांक काय[Đम का नाम
1 èवÍछ Ēाम अिभयान 

2 पौधारोपण अिभयान 

3 खाद गÔढा िनमा[ण 

4 रसोई कचरे से खाद िनमा[ण Ĥिश¢ण
तािलका-2 SHGs 
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शहरȣ ¢ेğɉ मɅ हǐरत लेखांकन को सशƠ बनाने हेतु सुझाव Ĥèतुत करना।

Descriptive) तथा ǒवƲेषणा×मक (Analytical) शोध पƨित को अपनाया गया है। 
डेटा संĒह हेतु Ĥाथिमक व ǑƮतीयक दोनɉ İोतɉ का उपयोग Ǒकया गया। Ĥाथिमक जानकारȣ के िलए सागर 
ǔज़ले के चयिनत Ēामɉ एवं शहरȣ ¢ेğɉ मɅ िनवासरत मǑहलाओं से Ĥưावली, सा¢ा×कार तथा समूह चचा[ 

के माÚयम से आँकड़े एकǒğत Ǒकए गए। वहȣं ǑƮतीयक İोतɉ मɅ सरकारȣ Ĥ
पया[वरणीय योजनाओं से संबंिधत दèतावेज़, मǑहला èवयं सहायता समूहɉ कȧ 

तथा संबंिधत शोध पğɉ व पुèतकɉ से जानकारȣ ĤाƯ कȧ गई। आंकड़ɉ के ǒवƲेषण हेतु सरल 
औसत आǑद का Ĥयोग Ǒकया गया, ǔजससे मǑहलाओं कȧ भूिमका और हǐरत 

लेखांकन के परèपर संबंधɉ कȧ èपƴ åयाÉया संभव हो सके। 

इस शोध अÚययन के माÚयम से सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाओं Ʈारा पया[वरणीय Ĥबंधन और हǐरत लेखांकन मɅ 
हन ǒवƲेषण Ǒकया गया। ¢ेğीय सवȶ¢ण और आंकड़ɉ के अÚययन के आधार पर 

िनàनिलǔखत मुÉय िनçकष[ सामने आए: 
मǑहलाएँ परंपरागत पया[वरणीय गितǒविधयɉ मɅ सǑĐय Ǿप से भाग लेती हɇ, जैसे जल संर¢ण, व¢ृारोपण
खाद िनमा[ण और घरेलू कचरे का पुनः उपयोग। 

ने पया[वरणीय संर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ ठोस Ĥयास Ǒकए हɇ, जैसे वषा[ जल 
और पॉलीिथन मुƠ गाँव। 

हǐरत लेखांकन कȧ अवधारणा के Ĥित जागǾकता कम है, परंत ुåयवहाǐरक योगदान मह×वपूण[ है

मǑहलाएँ पया[वरणीय संसाधनɉ कȧ ǔèथरता के िलए पारंपǐरक £ान और अनभुव का Ĥयोग करती हɇ
 

नीचे कुछ तािलकाओं के माÚयम से Ĥमुख आँकड़े Ĥèतुत Ǒकए जा रहे हɇ: 

गितǒविध सहभािगता 
78% 

84% 

46% 

52% 

पया[वरण जागǾकता अिभयानɉ मɅ भागीदारȣ 39% 

पया[वरणीय गितǒविधयɉ मɅ मǑहलाओं कȧ सहभािगता 
 

काय[Đम का नाम सǑĐय SHGs कȧ संÉया लाभाǔÛवत पǐरवार
124 2,100+

96 1,500+

78 980 

रसोई कचरे से खाद िनमा[ण Ĥिश¢ण 45 700 

2 SHGs Ʈारा संचािलत पया[वरणीय काय[Đम 
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शहरȣ ¢ेğɉ मɅ हǐरत लेखांकन को सशƠ बनाने हेतु सुझाव Ĥèतुत करना। 

शोध पƨित को अपनाया गया है। 
İोतɉ का उपयोग Ǒकया गया। Ĥाथिमक जानकारȣ के िलए सागर 

सा¢ा×कार तथा समूह चचा[ (Focus 

Ĥितवेदन, पंचायती 
मǑहला èवयं सहायता समूहɉ कȧ 

तथा संबंिधत शोध पğɉ व पुèतकɉ से जानकारȣ ĤाƯ कȧ गई। आंकड़ɉ के ǒवƲेषण हेतु सरल 
ǔजससे मǑहलाओं कȧ भूिमका और हǐरत 

इस शोध अÚययन के माÚयम से सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाओं Ʈारा पया[वरणीय Ĥबंधन और हǐरत लेखांकन मɅ 
हन ǒवƲेषण Ǒकया गया। ¢ेğीय सवȶ¢ण और आंकड़ɉ के अÚययन के आधार पर 

व¢ृारोपण, जैǒवक 

जैसे वषा[ जल 

परंत ुåयवहाǐरक योगदान मह×वपूण[ है, ǔजसे 

मǑहलाएँ पया[वरणीय संसाधनɉ कȧ ǔèथरता के िलए पारंपǐरक £ान और अनुभव का Ĥयोग करती हɇ , ǔजसका 

सहभािगता (%) 

लाभाǔÛवत पǐरवार 

2,100+ 

1,500+ 
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उƣरदाता कȧ Įेणी 
Ēामीण मǑहलाएँ 

SHG सदèय मǑहलाएँ 

शहरȣ घरेलू मǑहलाएँ 

तािलका-3 मǑहलाओं कȧ हǐरत लेखांकन के Ĥित जागǾकता 
इन िनçकषɟ से èपƴ होता है Ǒक सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाएँ पया[वरणीय संर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ मह×वपूण[ भूिमका 
िनभा रहȣ हɇ  Ǒकंतु उनके Ĥयासɉ को हǐरत लेखाकंन के अंतग[त औपचाǐरक Ǿप से समाǒवƴ नहȣं Ǒकया गया है। 
यह ǔèथित मǑहलाओं के अǺæय योगदान को उजागर करने तथा नीित
करन ेकȧ आवæयकता को इंिगत करती है।
चचा[ (Discussion): 

सागर ǔज़ले मɅ हǐरत लेखांकन और मǑहलाओं कȧ भूिमका पर आधाǐरत यह शोध यह èपƴ करता है Ǒक 
मǑहलाएँ न केवल पया[वरणीय संसाधनɉ कȧ उपभोƠा हɇ
भाग ले रहȣ हɇ। यƭǒप हǐरत लेखांकन एक तकनीकȧ और Ĥबंधकȧय अवधारणा है
पारंपǐरक अनुभवɉ, घरेलू åयवहारɉ और सामुदाियक भागीदारȣ के माÚयम से इस ĤǑĐया का वाèतǒवक Ǿप मɅ 
पालन कर रहȣ हɇ। SHGs के माÚयम से मǑहलाओं ने सामǑूहक Ĥयासɉ मɅ व¢ृारोपण
एवं जǒैवक खाद िनमा[ण जैसी गितǒविधयाँ अपनाई हɇ
गितǒविधयɉ का लेखाकंन न केवल पाǐरǔèथितक Ǻǒƴकोण से महǂवपूण[ है
सǔàमिलत Ǒकया जाना आवæयक है। इसके बावजूद
भूिमका का समावेश नगÖय है। 
सवȶ¢ण के दौरान यह पाया गया Ǒक Ēामीण एवं अध[
åयवहाǐरक Ǿप से पया[वरण Ǒहतषैी ǑĐयाओं को जीवनशैली का Ǒहèसा मानती हɇ। वे खाƭ अपिशƴ से खाद 
बनाती हɇ , पुनः उपयोग कȧ वèतएँु संĒǑहत करती हɇ और वषा[ जल सĒंहण जैसे उपायɉ मɅ सǑĐय रहती हɇ
इन कायɟ को कभी "लेखांकन योÊय योगदान
हǐरत लेखांकन कȧ पǐरभाषा को केवल तकनीकȧ Ǻǒƴकोण तक सीिमत न रखकर उसमɅ सामाǔजक और
आधाǐरत योगदान को भी सǔàमिलत Ǒकया जाए।
“हǐरत Đांित”, “आजीǒवका िमशन” आǑद मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ तो है
पथृक मãूयांकन नहȣं Ǒकया जाता। अतः यह आवæयक है Ǒक नीित
माÔयूल ǒवकिसत करɅ ǔजससे उनका योगदान पारदशȸ और माÛयता ĤाƯ हो सके।
अतः यह चचा[ इस बात को èपƴ करती है Ǒक हǐरत लेखांकन कȧ संकãपना को जब तक जमीनी èतर कȧ 
मǑहला सहभािगता से नहȣं जोड़ा जाएगा
यह अÚययन मǑहला-सशǒƠकरण और पया[वरणीय ǔèथरता के मÚय सेतु के Ǿप मɅ काय[ करता है।
िनçकष[: 
इस शोध अÚययन के िनçकषɟ से यह èपƴ होता है Ǒक मǑहलाएँ ǒवशेष Ǿप से Ēामीण ¢ेğɉ मɅ पया[वरणीय 
Ĥबंधन कȧ अनदेखी परंतु अ×यंत Ĥभावशाली इकाई के Ǿप मɅ काय[ कर रहȣ हɇ। यƭǒप वे èवयं हǐरत लेखांकन 
जैसे तकनीकȧ शÞद से अनिभ£ हɇ  परंतु उनका दैिनक जीवन
संतुलन कȧ Ǒदशा मɅ िनरंतर योगदान दे रहे हɇ। वे जैǒवक खाद िनमा[
संर¢ण, व¢ृारोपण व सामुदाियक èवÍछता अिभयानɉ मɅ èवĤेǐरत Ǿप से जुड़ȣ हुई हɇ
उनका योगदान केवल åयवहाǐरक नहȣं बǔãक हǐरत मूãय सजृन मɅ आिथ[क और सामाǔजक Ǿप से भी 
महǂवपूण[ है। SHGs, आँगनवाड़ȣ काय[कता[
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जागǾकता (%) Ĥलेखन मɅ भागीदारȣ 
22% 8% 

39% 19% 

18% 6% 

मǑहलाओं कȧ हǐरत लेखांकन के Ĥित जागǾकता (सवȶ आधाǐरत) 
इन िनçकषɟ से èपƴ होता है Ǒक सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाएँ पया[वरणीय संर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ मह×वपूण[ भूिमका 

उनके Ĥयासɉ को हǐरत लेखाकंन के अंतग[त औपचाǐरक Ǿप से समाǒवƴ नहȣं Ǒकया गया है। 
यह ǔèथित मǑहलाओं के अǺæय योगदान को उजागर करने तथा नीित-िनधा[रण मɅ उÛहɅ यथोिचत èथान Ĥदान 
करने कȧ आवæयकता को इंिगत करती है। 

हǐरत लेखांकन और मǑहलाओं कȧ भूिमका पर आधाǐरत यह शोध यह èपƴ करता है Ǒक 
मǑहलाएँ न केवल पया[वरणीय संसाधनɉ कȧ उपभोƠा हɇ  बǔãक वे सǑĐय Ǿप से उनके संर¢ण एवं संवध[न मɅ भी 
भाग ले रहȣ हɇ। यƭǒप हǐरत लेखांकन एक तकनीकȧ और Ĥबंधकȧय अवधारणा है परंत ुसागर कȧ मǑहलाएँ अपने 

घरेलू åयवहारɉ और सामुदाियक भागीदारȣ के माÚयम से इस ĤǑĐया का वाèतǒवक Ǿप मɅ 
के माÚयम से मǑहलाओं ने सामǑूहक Ĥयासɉ मɅ व¢ृारोपण, कचरा Ĥबंधन

ǒविधयाँ अपनाई हɇ  जो पया[वरणीय मूãय सजृन के èपƴ उदाहरण हɇ। इन 
गितǒविधयɉ का लेखांकन न केवल पाǐरǔèथितक Ǻǒƴकोण से महǂवपूण[ है, बǔãक आिथ[क मूãयांकन मɅ भी इसे 
सǔàमिलत Ǒकया जाना आवæयक है। इसके बावजूद, हǐरत लेखांकन के औपचाǐरक ढाँचे मɅ मǑहलाओं

सवȶ¢ण के दौरान यह पाया गया Ǒक Ēामीण एवं अध[-शहरȣ मǑहलाओं मɅ जागǾकता कȧ कमी है
åयवहाǐरक Ǿप से पया[वरण Ǒहतषैी ǑĐयाओं को जीवनशैली का Ǒहèसा मानती हɇ। वे खाƭ अपिशƴ से खाद 

वèतएुँ संĒǑहत करती हɇ और वषा[ जल संĒहण जैसे उपायɉ मɅ सǑĐय रहती हɇ
लेखांकन योÊय योगदान" नहȣं समझा गया। यह ǔèथित इस बात पर बल देती है Ǒक 

हǐरत लेखांकन कȧ पǐरभाषा को केवल तकनीकȧ Ǻǒƴकोण तक सीिमत न रखकर उसमɅ सामाǔजक और
आधाǐरत योगदान को भी सǔàमिलत Ǒकया जाए। अितǐरƠ इसके सरकारȣ योजनाएँ जैसे “èवÍछ भारत िमशन

आǑद मɅ मǑहलाओं कȧ भागीदारȣ तो है लेǑकन उनके पया[वरणीय योगदान का 
पथृक मूãयांकन नहȣं Ǒकया जाता। अतः यह आवæयक है Ǒक नीित-िनमा[ता मǑहला कɅ Ǒġत पया[वरणीय लेखांकन 

ǔजससे उनका योगदान पारदशȸ और माÛयता ĤाƯ हो सके। 
अतः यह चचा[ इस बात को èपƴ करती है Ǒक हǐरत लेखांकन कȧ संकãपना को जब तक जमीनी èतर कȧ 
मǑहला सहभािगता से नहȣं जोड़ा जाएगा, तब तक सतत ǒवकास के लêयɉ कȧ वाèतǒवक ĤािƯ संभव नहȣं है। 

सशǒƠकरण और पया[वरणीय ǔèथरता के मÚय सेतु के Ǿप मɅ काय[ करता है।

इस शोध अÚययन के िनçकषɟ से यह èपƴ होता है Ǒक मǑहलाएँ ǒवशेष Ǿप से Ēामीण ¢ेğɉ मɅ पया[वरणीय 
कȧ अनदेखी परंतु अ×यंत Ĥभावशाली इकाई के Ǿप मɅ काय[ कर रहȣ हɇ। यƭǒप वे èवयं हǐरत लेखांकन 

परंतु उनका दैिनक जीवन, काय[शैली और सामाǔजक सहभािगता पया[वरणीय 
संतुलन कȧ Ǒदशा मɅ िनरंतर योगदान दे रहे हɇ। वे जैǒवक खाद िनमा[ण, घरेलू कचरे का पुनः उपयोग

व सामुदाियक èवÍछता अिभयानɉ मɅ èवĤेǐरत Ǿप से जुड़ȣ हुई हɇ ǔजससे èपƴ होता है Ǒक 
उनका योगदान केवल åयवहाǐरक नहȣं बǔãक हǐरत मूãय सजृन मɅ आिथ[क और सामाǔजक Ǿप से भी 

वाड़ȣ काय[कता[, मǑहला Ǒकसान एवं èवैǔÍछक संगठनɉ के माÚयम से मǑहलाओ ं ने 
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Ĥलेखन मɅ भागीदारȣ (%) 

इन िनçकषɟ से èपƴ होता है Ǒक सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाएँ पया[वरणीय संर¢ण कȧ Ǒदशा मɅ मह×वपूण[ भूिमका 
उनके Ĥयासɉ को हǐरत लेखाकंन के अंतग[त औपचाǐरक Ǿप से समाǒवƴ नहȣं Ǒकया गया है। 

िनधा[रण मɅ उÛहɅ यथोिचत èथान Ĥदान 

हǐरत लेखांकन और मǑहलाओं कȧ भूिमका पर आधाǐरत यह शोध यह èपƴ करता है Ǒक 
बǔãक वे सǑĐय Ǿप से उनके संर¢ण एवं संवध[न मɅ भी 

गर कȧ मǑहलाएँ अपने 
घरेलू åयवहारɉ और सामुदाियक भागीदारȣ के माÚयम से इस ĤǑĐया का वाèतǒवक Ǿप मɅ 

कचरा Ĥबंधन, जल संर¢ण, 

जो पया[वरणीय मूãय सजृन के èपƴ उदाहरण हɇ। इन 
बǔãक आिथ[क मूãयांकन मɅ भी इसे 

हǐरत लेखांकन के औपचाǐरक ढाँचे मɅ मǑहलाओं कȧ इस 

शहरȣ मǑहलाओं मɅ जागǾकता कȧ कमी है, परंत ु वे 
åयवहाǐरक Ǿप से पया[वरण Ǒहतषैी ǑĐयाओं को जीवनशैली का Ǒहèसा मानती हɇ। वे खाƭ अपिशƴ से खाद 

वèतएँु संĒǑहत करती हɇ और वषा[ जल संĒहण जैसे उपायɉ मɅ सǑĐय रहती हɇ, परंत ु
नहȣं समझा गया। यह ǔèथित इस बात पर बल देती है Ǒक 

हǐरत लेखांकन कȧ पǐरभाषा को केवल तकनीकȧ Ǻǒƴकोण तक सीिमत न रखकर उसमɅ सामाǔजक और िलंग 
èवÍछ भारत िमशन”, 

लेǑकन उनके पया[वरणीय योगदान का 
ता मǑहला कɅ Ǒġत पया[वरणीय लेखांकन 

अतः यह चचा[ इस बात को èपƴ करती है Ǒक हǐरत लेखांकन कȧ संकãपना को जब तक जमीनी èतर कȧ 
लêयɉ कȧ वाèतǒवक ĤािƯ संभव नहȣं है। 

सशǒƠकरण और पया[वरणीय ǔèथरता के मÚय सेतु के Ǿप मɅ काय[ करता है। 

इस शोध अÚययन के िनçकषɟ से यह èपƴ होता है Ǒक मǑहलाएँ ǒवशेष Ǿप से Ēामीण ¢ेğɉ मɅ पया[वरणीय 
कȧ अनदेखी परंतु अ×यंत Ĥभावशाली इकाई के Ǿप मɅ काय[ कर रहȣ हɇ। यƭǒप वे èवयं हǐरत लेखांकन 

काय[शैली और सामाǔजक सहभािगता पया[वरणीय 
घरेलू कचरे का पुनः उपयोग, जल 

ǔजससे èपƴ होता है Ǒक 
उनका योगदान केवल åयवहाǐरक नहȣं बǔãक हǐरत मूãय सजृन मɅ आिथ[क और सामाǔजक Ǿप से भी 

मǑहला Ǒकसान एवं èवैǔÍछक संगठनɉ के माÚयम से मǑहलाओ ं ने 
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पया[वरणीय गितǒविधयɉ मɅ नेत×ृव Ǒदखाया है
नहȣं िमल पाई है। यहȣ कारण है Ǒक हǐरत लेखांकन कȧ वत[मान Ĥणाली मɅ मǑहला
आयाम बना हुआ है। 

इस शोध के माÚयम से यह समझा गया Ǒक जब तक हǐरत लेखांकन कȧ पǐरभाषा मɅ लɇिगक Ǻǒƴकोण 
perspective) को सǔàमिलत नहȣं Ǒकया जाएगा
रहेगा। मǑहला सहभािगता को माğ सामाǔजक काय[ नहȣं
कȧ आवæयकता है। 
सुझाव: 

शोध के आधार पर यह èपƴ है Ǒक सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाएँ पया[वरणीय संर¢ण मɅ महǂवपूण[ भूिमका िनभा 
रहȣ हɇ, लेǑकन उनका योगदान हǐरत लेखांकन मɅ समुिचत Ǿप
िनàनिलǔखत सुझाव Ĥèतुत Ǒकए जा रहे हɇ

1. मǑहलाओं को हǐरत लेखाकंन कȧ जानकारȣ Ĥदान कȧ जाए 
अिभयानɉ के माÚयम से मǑहलाओं को हǐरत लेखांकन कȧ मूल अवधारणाओं से पǐरिचत कराया 

2. मǑहला-कɅ Ǒġत हǐरत लेखाकंन मॉÔयूल ǒवकिसत Ǒकए जाएँ 
ऐसे लेखांकन ढांचे तैयार Ǒकए जाएँ जो मǑहलाओं कȧ पारंपǐरक एवं åयवहाǐरक पया[वरणीय गितǒविधयɉ को माप 
सकɅ । 

3. SHGs को पया[वरणीय Ĥबंधन से जोड़कर ǒवƣीय Ĥो×साहन Ǒदया जाए 
Ĥबंधन या जल संर¢ण मɅ काय[रत हɇ , उÛहɅ सरकारȣ अनुदान और पुरèकार योजनाओं से जोड़ा जाना चाǑहए।

4. èथानीय िनकायɉ मɅ मǑहला सहभािगता बढ़ाई जाए 
मǑहलाओं कȧ सहभािगता को अिनवाय[ बनाकर उÛहɅ िनण[य

5. हǐरत लेखांकन मɅ िलंग आधाǐरत आँकड़ɉ का संकलन Ǒकया जाए 
योगदान से संबंिधत अलग आँकड़े इकÒठा Ǒकए जाएँ और

6. श¢ैǔणक पाÓयĐमɉ मɅ हǐरत लेखांकन एवं मǑहलाओं कȧ भूिमका पर आधाǐरत सामĒी जोड़ȣ जाए 
भावी पीढ़ȣ मɅ लɇिगक समावेशन और पया[वरणीय चेतना ǒवकिसत हो सके।

7. नीित-िनमा[ताओ ंƮारा मǑहला पया[वरण िमğ योजना
SHG सदèयɉ को पया[वरणीय संर¢क कȧ आिधकाǐरक माÛयता दȣ जाए।

8. Ǒडǔजटल Üलेटफ़ॉàस[ का उपयोग कर मǑहला सहभािगता का दèतावेजीकरण Ǒकया जाए 
वेब पोट[ल ǔजनमɅ मǑहलाएँ अपनी पया[वरणीय गितǒव
 

इस शोध काय[ के माÚयम से यह èपƴ हुआ Ǒक हǐरत लेखांकन केवल आिथ[क आँकड़ɉ तक सीिमत नहȣं है
बǔãक यह एक साèंकृितक, सामाǔजक और नैितक उƣरदािय×व भी है
के माÚयम से िनèवाथ[ िनभा रहȣ हɇ। ǒवशेष Ǿप से सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाएँ पारंपǐरक £ान
सहभािगता और पया[वरणीय संवेदनशीलता के माÚयम से हǐरत ǒवकास कȧ चुपचाप नींव रख रहȣ हɇ।
आज आवæयकता है Ǒक हम उनके इस योगदान को केवल सराहɅ नहȣं
Ĥणाली का अिभÛन अंग बनाएं। तभी "
 

"जब एक Ƹी धरती से जुड़ती है, तब वह न केवल जीवन उपजाती है
सशƠ कड़ȣ बन जाती है। हǐरत लेखांकन तब हȣ पूण[ होगा जब उसमɅ मǑहला
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पया[वरणीय गितǒविधयɉ मɅ नेत×ृव Ǒदखाया है परंत ुइन सभी Ĥयासɉ को लेखांकन Ĥणाली मɅ औपचाǐरक माÛयता 
नहȣं िमल पाई है। यहȣ कारण है Ǒक हǐरत लेखांकन कȧ वत[मान Ĥणाली मɅ मǑहला-केǔÛġत योगदान एक अǺæय 

इस शोध के माÚयम से यह समझा गया Ǒक जब तक हǐरत लेखांकन कȧ पǐरभाषा मɅ लɇिगक Ǻǒƴकोण 
को सǔàमिलत नहȣं Ǒकया जाएगा तब तक यह केवल सèंथागत या औƭोिगक दèतावेज़ तक सीिमत 

माğ सामाǔजक काय[ नहȣं, बǔãक पया[वरणीय पंूजी के Ǿप मɅ माÛयता Ǒदए जाने 

शोध के आधार पर यह èपƴ है Ǒक सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाएँ पया[वरणीय संर¢ण मɅ महǂवपूण[ भूिमका िनभा 
लेǑकन उनका योगदान हǐरत लेखांकन मɅ समुिचत Ǿप से दज[ नहȣं हो पाता। इस ǔèथित मɅ 

िनàनिलǔखत सुझाव Ĥèतुत Ǒकए जा रहे हɇ: 

मǑहलाओं को हǐरत लेखाकंन कȧ जानकारȣ Ĥदान कȧ जाए – Ĥिश¢ण िशǒवर, काय[शालाएँ एवं जन
अिभयानɉ के माÚयम से मǑहलाओं को हǐरत लेखांकन कȧ मूल अवधारणाओं से पǐरिचत कराया 

कɅ Ǒġत हǐरत लेखांकन मॉÔयूल ǒवकिसत Ǒकए जाएँ – ǒवशेष Ǿप से Ēामीण और अध[-शहरȣ ¢ेğɉ के िलए 
ऐसे लेखांकन ढांचे तैयार Ǒकए जाएँ जो मǑहलाओं कȧ पारंपǐरक एवं åयवहाǐरक पया[वरणीय गितǒविधयɉ को माप 

कर ǒवƣीय Ĥो×साहन Ǒदया जाए – जो समूह जैǒवक खाद, 

उÛहɅ सरकारȣ अनुदान और पुरèकार योजनाओं से जोड़ा जाना चाǑहए।
èथानीय िनकायɉ मɅ मǑहला सहभािगता बढ़ाई जाए – Ēाम पंचायत, नगरȣय िनकाय एवं पया[वरणी
मǑहलाओं कȧ सहभािगता को अिनवाय[ बनाकर उÛहɅ िनण[य-िनमा[ण कȧ ĤǑĐया मɅ सशƠ Ǒकया जा सकता है।
हǐरत लेखांकन मɅ िलंग आधाǐरत आँकड़ɉ का संकलन Ǒकया जाए – पया[वरणीय ǐरपोǑटɍग करते समय मǑहला 
योगदान से संबंिधत अलग आँकड़े इकÒठा Ǒकए जाएँ और वष[वार दèतावेजɉ मɅ इÛहɅ शािमल Ǒकया जाए।
शै¢ǔणक पाÓयĐमɉ मɅ हǐरत लेखांकन एवं मǑहलाओं कȧ भूिमका पर आधाǐरत सामĒी जोड़ȣ जाए 
भावी पीढ़ȣ मɅ लɇिगक समावेशन और पया[वरणीय चेतना ǒवकिसत हो सके। 

िनमा[ताओ ंƮारा मǑहला पया[वरण िमğ योजनाएँ Ĥारंभ कȧ जाएँ – ǔजनमɅ मǑहला कृषकɉ
सदèयɉ को पया[वरणीय संर¢क कȧ आिधकाǐरक माÛयता दȣ जाए। 

Ǒडǔजटल Üलेटफ़ॉàस[ का उपयोग कर मǑहला सहभािगता का दèतावेजीकरण Ǒकया जाए – जैसे मोबाइल ऐप या 
वेब पोट[ल ǔजनमɅ मǑहलाएँ अपनी पया[वरणीय गितǒविधयɉ को अपलोड कर सकɅ  और उसका मãूयाकंन हो सके।

इस शोध काय[ के माÚयम से यह èपƴ हुआ Ǒक हǐरत लेखांकन केवल आिथ[क आँकड़ɉ तक सीिमत नहȣं है
सामाǔजक और नैितक उƣरदािय×व भी है, ǔजसे मǑहलाएँ अपने जीवन और åयवहार 

थ[ िनभा रहȣ हɇ। ǒवशेष Ǿप से सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाएँ पारंपǐरक £ान
सहभािगता और पया[वरणीय संवेदनशीलता के माÚयम से हǐरत ǒवकास कȧ चुपचाप नींव रख रहȣ हɇ।
आज आवæयकता है Ǒक हम उनके इस योगदान को केवल सराहɅ नहȣं, बǔãक उसे नीितगत और लेखाकंन 

"सतत ǒवकास" वाèतव मɅ समावेशी, Ûयायसंगत और सशƠ बन सकेगा।

तब वह न केवल जीवन उपजाती है, बǔãक Ĥकृित को सहेजन ेकȧ सबसे 
सशƠ कड़ȣ बन जाती है। हǐरत लेखांकन तब हȣ पूण[ होगा जब उसमɅ मǑहला कȧ मौन भागीदारȣ को èवर और 

सàमान िमलेगा।" 
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परंत ुइन सभी Ĥयासɉ को लेखांकन Ĥणाली मɅ औपचाǐरक माÛयता 
ǔÛġत योगदान एक अǺæय 

इस शोध के माÚयम से यह समझा गया Ǒक जब तक हǐरत लेखांकन कȧ पǐरभाषा मɅ लɇिगक Ǻǒƴकोण (gender 

तब तक यह केवल संèथागत या औƭोिगक दèतावेज़ तक सीिमत 
बǔãक पया[वरणीय पंूजी के Ǿप मɅ माÛयता Ǒदए जाने 

शोध के आधार पर यह èपƴ है Ǒक सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाएँ पया[वरणीय संर¢ण मɅ महǂवपूण[ भूिमका िनभा 
से दज[ नहȣं हो पाता। इस ǔèथित मɅ 

काय[शालाएँ एवं जन-जागǾकता 
अिभयानɉ के माÚयम से मǑहलाओं को हǐरत लेखांकन कȧ मूल अवधारणाओं से पǐरिचत कराया जाना चाǑहए। 

शहरȣ ¢ेğɉ के िलए 
ऐसे लेखांकन ढांचे तैयार Ǒकए जाएँ जो मǑहलाओं कȧ पारंपǐरक एवं åयवहाǐरक पया[वरणीय गितǒविधयɉ को माप 

, व¢ृारोपण, कचरा 
उÛहɅ सरकारȣ अनुदान और पुरèकार योजनाओं से जोड़ा जाना चाǑहए। 

नगरȣय िनकाय एवं पया[वरणीय सिमितयɉ मɅ 
िनमा[ण कȧ ĤǑĐया मɅ सशƠ Ǒकया जा सकता है। 

पया[वरणीय ǐरपोǑटɍग करते समय मǑहला 
वष[वार दèतावेजɉ मɅ इÛहɅ शािमल Ǒकया जाए। 

शै¢ǔणक पाÓयĐमɉ मɅ हǐरत लेखांकन एवं मǑहलाओं कȧ भूिमका पर आधाǐरत सामĒी जोड़ȣ जाए – ǔजससे 

ǔजनमɅ मǑहला कृषकɉ, गहृǔणयɉ और 

जैसे मोबाइल ऐप या 
िधयɉ को अपलोड कर सकɅ  और उसका मूãयांकन हो सके। 

इस शोध काय[ के माÚयम से यह èपƴ हुआ Ǒक हǐरत लेखांकन केवल आिथ[क आँकड़ɉ तक सीिमत नहȣं है, 

ǔजसे मǑहलाएँ अपने जीवन और åयवहार 
थ[ िनभा रहȣ हɇ। ǒवशेष Ǿप से सागर ǔज़ले कȧ मǑहलाएँ पारंपǐरक £ान, सामुदाियक 

सहभािगता और पया[वरणीय संवेदनशीलता के माÚयम से हǐरत ǒवकास कȧ चुपचाप नींव रख रहȣ हɇ। 
बǔãक उसे नीितगत और लेखाकंन 
Ûयायसंगत और सशƠ बन सकेगा। 

बǔãक Ĥकृित को सहेजने कȧ सबसे 
कȧ मौन भागीदारȣ को èवर और 



                                  

 

Paper ID: WRB202507             

        Volume-1, Issue-2, June 2025

 

संदभ[ सूची: 
1. गुƯा, रेखा (2018). मǑहला सशǒƠकरण और पया[वरणीय जागǾकता। भोपाल

Ĥकाशन। 

 

2. िमĮा, नीलम (2020). हǐरत लेखांकन कȧ अवधारणा और भारत मɅ इसकȧ Ĥासंिगकता। वाराणसी
ǒवƭापीठ। 
 

3. िसंह, अंजिल एवं शमा[, अǒप[ता (2019). 
अÚययन”। Ēाम ǒवकास शोध पǒğका, खंड 
 

4. Ministry of Environment, Forest and Climate Change (MoEFCC). (2021). Annual Report 2020
of India. 
 

5. National Bank for Agriculture and Rural Development (NABARD). (2020). SHGs and Environmental 
Management. Mumbai: NABARD Publications.
 

6. United Nations Development Programme (UNDP). (2022). Gender and Environment: Building Inclusive 
Sustainability. Retrieved from https://www.undp.org
 

7. Tyagi, R., & Chauhan, M. (2021). “Role of Women in Environmental Sustainability: Case Study from Madhya 
Pradesh.” Journal of Environmental Economics, 14(1), 72
 

8. Sharma, P. (2017). Green Accounting in India: Issues and Challenges. New Delhi: Concept Publishing.
 

9. लोक èवाèØय यांǒğकȧ ǒवभाग, सागर संभाग 
 

10. ǔजला पंचायत, सागर (2023). मǑहला èवयं सहायता समूहɉ कȧ पया[वरणीय गितǒविधयाँ 
11. चौधरȣ, रजनी (2020). Ĥाकृितक संसाधनɉ के संर¢ण मɅ Ēामीण मǑहलाओं कȧ भूिमका। भारतीय समाजशाƸ 

शोध पǒğका, खंड 22(3), प.ृ 33–40। 
12. Vyas, R. (2021). “Role of SHGs in Sustai

Asian Journal of Research in Social Sciences and Humanities, 11(5), 201
13. Government of Madhya Pradesh (2022). Sagar District Environment Report. Department of Environment and 

Climate Change, Bhopal. 
14. IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change). (2023). AR6 Synthesis Report 

Impacts, Adaptation and Vulnerability. https://www.ipcc.ch
15. Mishra, S. & Jain, P. (2023). “Integrating Gender into Green Accounting: Challenges and

International Journal of Sustainable Development and Policy, 9(1), 44

 

                                                                                    ISSN: 3107

             ISSN:                     

                    World View Research

                             An International Multidisciplinary Research Journal 

  

                                                                 https://wrb.education

, June 2025 

मǑहला सशǒƠकरण और पया[वरणीय जागǾकता। भोपाल: भारतीय सामाǔजक ǒव£ान 

हǐरत लेखांकन कȧ अवधारणा और भारत मɅ इसकȧ Ĥासंिगकता। वाराणसी

 “Ēामीण मǑहलाओं कȧ पया[वरणीय गितǒविधयɉ मɅ भूिमका 
खंड 17(2), पƵृ 45–58। 

of Environment, Forest and Climate Change (MoEFCC). (2021). Annual Report 2020–

National Bank for Agriculture and Rural Development (NABARD). (2020). SHGs and Environmental 
Management. Mumbai: NABARD Publications. 

evelopment Programme (UNDP). (2022). Gender and Environment: Building Inclusive 
Sustainability. Retrieved from https://www.undp.org 

Tyagi, R., & Chauhan, M. (2021). “Role of Women in Environmental Sustainability: Case Study from Madhya 
f Environmental Economics, 14(1), 72–81. 

Sharma, P. (2017). Green Accounting in India: Issues and Challenges. New Delhi: Concept Publishing.

सागर संभाग (2022). व¢ृारोपण एवं जल संर¢ण पर Ĥगित ǐरपोट[।

मǑहला èवयं सहायता समूहɉ कȧ पया[वरणीय गितǒविधयाँ – सवȶ¢ण ǐरपोट[।
Ĥाकृितक संसाधनɉ के संर¢ण मɅ Ēामीण मǑहलाओं कȧ भूिमका। भारतीय समाजशाƸ 

Vyas, R. (2021). “Role of SHGs in Sustainable Environmental Management: A Study from Central India.” 
Asian Journal of Research in Social Sciences and Humanities, 11(5), 201–215. 
Government of Madhya Pradesh (2022). Sagar District Environment Report. Department of Environment and 

IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change). (2023). AR6 Synthesis Report – Climate Change 2023: 
Impacts, Adaptation and Vulnerability. https://www.ipcc.ch 
Mishra, S. & Jain, P. (2023). “Integrating Gender into Green Accounting: Challenges and
International Journal of Sustainable Development and Policy, 9(1), 44–57. 

3107-4243 (Online) 

                    (Print) 

World View Research Bulletin  

An International Multidisciplinary Research Journal  

   

https://wrb.education 10 

भारतीय सामाǔजक ǒव£ान 

हǐरत लेखांकन कȧ अवधारणा और भारत मɅ इसकȧ Ĥासंिगकता। वाराणसी: काशी 

Ēामीण मǑहलाओं कȧ पया[वरणीय गितǒविधयɉ मɅ भूिमका – एक ¢ेğीय 

–21. Government 

National Bank for Agriculture and Rural Development (NABARD). (2020). SHGs and Environmental 

evelopment Programme (UNDP). (2022). Gender and Environment: Building Inclusive 

Tyagi, R., & Chauhan, M. (2021). “Role of Women in Environmental Sustainability: Case Study from Madhya 

Sharma, P. (2017). Green Accounting in India: Issues and Challenges. New Delhi: Concept Publishing. 

व¢ृारोपण एवं जल संर¢ण पर Ĥगित ǐरपोट[। 

सवȶ¢ण ǐरपोट[। 
Ĥाकृितक संसाधनɉ के संर¢ण मɅ Ēामीण मǑहलाओं कȧ भूिमका। भारतीय समाजशाƸ 

nable Environmental Management: A Study from Central India.” 

Government of Madhya Pradesh (2022). Sagar District Environment Report. Department of Environment and 

Climate Change 2023: 

Mishra, S. & Jain, P. (2023). “Integrating Gender into Green Accounting: Challenges and Innovations.” 


