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डॉ. भीमराव अ�बेडकर : 

भारत म समावेशी �श�ा और सामािजक प�रवत�न के वा�तकार� ु  

�ो.(डॉ.) उषा खडलेवाल 

डीन, �ाक�तक �च�क�साृ  एवं योग व!ान  वभाग,  वभाग अ$य% दश(न शा)* 

एकल+य  व,व व-यालय, दमोह (म. �.) 

सरांश: डॉ. भीमराव अ1बेडकर, िज5ह6 7यार से बाबासाहेब अ1बेडकर के नाम से जाना जाता है, एक 

दरदश9 नेताू , काननी  वशषे! और सामािजक प=रवत(न के समथ(क थेू , िज5ह?ने समकाल@न भारत के 

 वकास को मह�वपण( Bप से �भा वत �कया। �नDप%ताू , समानता और वं�चत समह? कE उ5न�त को ू

बढ़ावा देने के ��त उनके अटट समप(ण का भारतीय समाज पर गहरा और )थायी �भाव रहा है। ू

यह लेख सलभ Hश%ा को बढ़ावा देने और भारत म6 सामािजक प=रवत(न लाने म6 डॉु . अ1बेडकर के 

�यास? पर �काश डालता है, उनके अभतपव( �यास? और )थायी �भाव पर �काश डालता है।ू ू  

1. प�रचय: 

डॉ. भीमराव अ1बेडकर, िज5ह6 बाबासाहेब अ1बेडकर के नाम से जाना जाता है, भारतीय इ�तहास म6 

एक महान +यिKत थे, िज5ह6 सामािजक 5याय, समानता और सशिKतकरण के ��त उनके अथक 

�यास? के Hलए स1मा�नत �कया जाता था। आध�नक भारत के वा)तकार के Bप म6ु ु , देश के 

सामािजक, राजनी�तक और शैN%क प=रO,य पर उनका �भाव गहरा और )थायी है। यह शोध प* 

भारत म6 समावेशी Hश%ा और सामािजक प=रवत(न के वा)तकार के Bप म6 डॉु . अ1बेडकर कE 

मह�वपण( भHमका पर �काश डालता है।ू ू  

महार जा�त के एक प=रवार म6 ज5मे, िजसे औप�नवेHशक भारत कE कठोर जा�त +यव)था म6 अछत ू

माना जाता था, डॉ. अबंेडकर ने जा�त-आधा=रत भेदभाव और सामािजक बSहDकार कE Tरताओं का ू

��य% अनभव �कया। हालाँ�कु , !ान कE तीW इXछा और अव!ा कE अथक भावना से �े=रत होकर, 

उ5ह?ने इन बाधाओं को पार कर अपने समय के सबसे HशN%त और �भावशाल@ नेताओं म6 से एक 

बन गए। 

Hश%ा डॉ. अ1बेडकर के सशिKतकरण के दश(न कE आधारHशला थी। उनका Oढ़  व,वास था �क 

सामािजक असमानताओं से लड़ने और समाज के हाHशये पर पड़ ेवगZ के उ�थान के Hलए Hश%ा 

सबसे शिKतशाल@ ह�थयार है। डॉ. अ1बेडकर कE अपनी शै%[णक या*ा उ\लेखनीय थी, िजसकE 
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प=रण�त भारत और  वदेश दोन? म6 ��तिDठत सं)थान? म6 कानन और अथ(शा)* म6 उXच अ$ययन ू

के साथ हई।ु  

डॉ. अ1बेडकर कE समावेशी Hश%ा कE OिDट केवल )कल? और कॉलेज? तक पहंच से आगे तक फैल@ ू ु

हई थी। उ5ह?ने एक ऐसी शैN%कु  �णाल@ कE क\पना कE जो न केवल !ान �दान करेगी बि\क 

समानता, सामािजक 5याय और मानवीय ग=रमा के म\य? को भी )था पत करेगी। भारतीय ू

सं वधान कE मसौदा सHम�त के अ$य% के Bप म6, डॉ. अ1बेडकर ने यह स�नि,चत �कया �क Hश%ा ु

सभी नाग=रक? के Hलए एक मौHलक अ�धकार के Bप म6 )था पत हो, चाहे उनकE जा�त, पंथ या Hलगं 

कछ भी हो।ु  

Hश%ा म6 अपने योगदान के अलावा, डॉ. अ1बेडकर सामािजक प=रवत(न के Hलए एक अथक यो-धा 

थे। उ5ह?ने अ)प,यता के उ5मलनृ ू , लa�गक समानता को बढ़ावा देने और हाHशए पर रहने वाले 

समदाय? के अ�धकार?ु  के Hलए अथक संघष( �कया। उनके �यास? कE प=रण�त भारतीय सं वधान के 

�नमा(ण म6 हईु , जो 5याय, )वतं*ता, समानता और बंध�व के Hस-धांत? का �तीक है।ु  

डॉ. अ1बेडकर कE  वरासत भारतीय? और द�नया भर के लोग? कE पीSढ़य? को �े=रत करती रहती है। ु

सामािजक 5याय, समानता और सशिKतकरण पर उनकE Hश%ाएँ आज भी उतनी ह@ �ासं�गक हa 

िजतनी उनके जीवनकाल म6 थीं। जैसा �क हम उनकE  वरासत का )मरण करते हa, समावेशी Hश%ा 

और सामािजक प=रवत(न के उनके OिDटकोण पर  वचार करना और आज हमारे समाज म6 इस े

साकार करने का �यास करना आव,यक है। 

2. �श�ा और सशि#तकरण: 

डॉ. भीमराव अ1बेडकर का जीवन Hश%ा कE प=रवत(नकार@ शिKत का �माण है। भार@ सामािजक 

और आ�थ(क चनौ�तय? का सामना करने के बावजदु ू , उ5ह?ने अटट Oढ़ संक\प के साथ Hश%ा �ा7त ू

कE और अतंतः  वदेशी  व,व व-यालय से कानन म6ू  डॉKटरेट कE उपा�ध हाHसल करने वाले 

तथाक�थत "अछतू " जा�तय? के पहले +यिKत बन गए। डॉ. अ1बेडकर का Oढ़  व,वास था �क Hश%ा 

हाHशए पर रहने वाले समदाय? को सामािजक भेदभाव और असमानता कE जंजीर? से मKत करान ेु ु

कE कंजी है।ु  

अपने परे जीवन म6ू , डॉ. अ1बेडकर ने +यिKतय? और समदाय? को सशKत बनाने म6 Hश%ा के मह�व ु

पर जोर Sदया। उनका मानना था �क Hश%ा न केवल !ान �दान करती है बि\क आ�म व,वास, 
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आ�म-स1मान और ग=रमा कE भावना भी पैदा करती है। डॉ. अ1बेडकर के Hलए, Hश%ा का अथ( 

केवल शै%[णक योeयता �ा7त करना नह@ं था; यह दमनकार@ सामािजक संरचनाओं को चनौती देन ेु

और बदलाव कE वकालत करने के Hलए खद को उपकरण? से लैस करने के बारे म6 था।ु  

डॉ. अ1बेडकर का शैN%क दश(न समानता और सामािजक 5याय के Hस-धांत? म6 गहराई से �नSहत 

था। उ5ह?ने सभी बXच? के Hलए मfत और ु अ�नवाय( Hश%ा कE वकालत कE, चाहे उनकE जा�त, धम( 

या सामािजक-आ�थ(क पDठभHम कछ भी हो। उनका मानना था �क Hश%ा वं�चत? के उ�थान और ृ ू ु

उ5ह6 स1मानजनक और पण( जीवन जीने म6 स%म बनाने का एक साधन होनी चाSहए।ू  

भारत के सं वधान के �मख वा)तकार के Bप म6ु ु , डॉ. अ1बेडकर ने यह स�नि,चत �कया �क Hश%ा ु

सभी नाग=रक? के Hलए एक मौHलक अ�धकार के Bप म6 )था पत हो। उ5ह?ने शैN%क नी�तय? के 

�नमा(ण म6 मह�वपण( भHमका �नभाईू ू , िजसका उ-दे,य समावेHशता को बढ़ावा देना और  वशषेा�धकार 

�ा7त और हाHशए पर मौजद लोग? के बीच कE खाई को पाटना था। Hश%ा के बारे म6 डॉू . अ1बेडकर 

का OिDटकोण समg था, िजसम6 न केवल शै%[णक उ�कDटता बि\क नै�तक और नै�तक म\य भी ृ ू

शाHमल थे। 

डॉ. अ1बेडकर कE )वयं कE शैN%क उपलिhधयाँ भारत के लाख? उ�पीiड़त +यिKतय? के Hलए आशा 

कE �करण के Bप म6 काम करती हa। उनकE जीवन कहानी छा*? कE पीSढ़य?,  वशषे Bप से हाHशए 

पर रहने वाले समदाय? के छा*? को Hश%ा को सशिKतकरण और सामािजक प=रवत(न के साधन के ु

Bप म6 अपनाने के Hलए �े=रत करती रहती है। 

अतंतः डॉ. भीमराव अ1बेडकर कE समावेशी Hश%ा और सशिKतकरण कE वकालत का भारतीय 

समाज पर गहरा �भाव पड़ा है। Hश%ा कE प=रवत(नकार@ शिKत पर उनकE Hश%ाएं द�नया भर के ु

लोग? के साथ गंजती रहती हaू , जो हम6 अ�धक 5यायपण(ू , 5यायसंगत और समावेशी समाज बनाने म6 

Hश%ा के मह�व कE याद Sदलाती हa। 

3. सामािजक प�रवत�न और सशि#तकरण: 

सामािजक प=रवत(न लाने के Hलए डॉ. अ1बेडकर का समप(ण Hसफ(  Hश%ा पर $यान क6 Skत करने से 

कह@ं आगे तक फैला हआ था। उ5ह?ने हाHशए पर रहने वाले समदाय? को सशKत बनान ेऔर ु ु

समाज के सभी पहलओंु , चाहे वह सामािजक, आ�थ(क या राजनी�तक हो, म6 उनके एकEकरण को 

स वधाजनक बनाने के लlय के साथ कई अHभयान? और प=रयोजनाओं का नेत�व �कया। ु ृ
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अ)प,यता उ5मलनृ ू , लa�गक समानता को आगे बढ़ाने और मजदर? और क ष mHमक? के अ�धकार? ू ृ

कE वकालत करने म6 उनके योगदान ने एक अ�धक  व वध और �नDप% समाज के Hलए आधार 

तैयार �कया। 

4. %वरासत और समकाल'न (ासं)गकता: 

डॉ. अबंेडकर कE समावेशी Hश%ा कE OिDट भारत म6 शैN%क नी�तय? और �थाओं को आकार देना 

जार@ रखती है, जो सशिKतकरण और सामािजक प=रवत(न के Hलए एक उपकरण के Bप म6 Hश%ा के 

मह�व को रेखां�कत करती है। सभी छा*? को उनकE पDठभHम कE परवाह �कए nबना समान अवसर ृ ू

�दान करने म6 उनका  व,वास, उनके शैN%क दश(न का एक ब�नयाद@ पहल है। इसके अ�त=रKतु ू , 

भारतीय सं वधान का मसौदा तैयार करन ेम6 डॉ. अ1बेडकर कE भHमका ने देशू  के काननी और ू

राजनी�तक प=रO,य पर एक )थायी �भाव छोड़ा है, िजससे यह स�नि,चत हआ है �क भारत के ु ु

लोकतांn*क शासन म6 5याय, )वतं*ता, समानता और बंध�व के Hस-धांत? को बरकरार रखा गया है। ु

आज के भारत म6, डॉ. अ1बेडकर कE Hश%ाएँ और Hस-धांत सामािजक 5याय और समानता के 

आंदोलन? के क6 k म6 हa,  वशषे Bप से जा�त उ5मलनू , सामािजक सधार और हाHशए पर रहन ेवाले ु

समदाय? के सशिKतकरण पर चचा( म6। Hश%ा कE शिKत पर उनका जोरु ,  वशषे Bप से हाHशए पर 

रहने वाले समह? के Hलएू , सामािजक असमानताओं को दर करने और एक ू अ�धक 5यायपण( समाज ू

बनाने के �यास? को आगे बढ़ाता है। डॉ. अबंेडकर के सबसे मह�वपण( योगदान? म6 से एक ू

सामािजक 5याय और समानता के Hलए उनकE वकालत थी,  वशषे Bप से अ)प,यता को ख�म ृ

करने और हाHशए पर रहने वाले समदाय? के Hलए समानता को बढ़ावा देने के उनकेु  �यास? म6। 

अ�धक समावेशी और समतावाद@ समाज के Hलए उनकE �नरंतर खोज काय(कता(ओ,ं नी�त �नमा(ताओ ं

और समाज सधारक? को एक 5यायपण( द�नया कE Sदशा म6 काम करने के Hलए �े=रत करती रहती ु ू ु

है। डॉ. भीमराव अबंेडकर कE  वरासत का )थायी �भाव भारत और उसके बाहर सामािजक 5याय, 

समानता और सशिKतकरण को लेकर चल रह@ बातचीत म6 देखा जा सकता है। समावेशी Hश%ा और 

सामािजक प=रवत(न पर उनकE Hश%ाएँ आज भी उतनी ह@ �ासं�गक हa िजतनी उनके समय म6 थीं, 

जो समानता और 5याय कE वकालत करने वाले +यिKतय? और आंदोलन? के Hलए एक रोडमैप 

�दान करती हa। 

5. +न,कष�: 

भारत म6 समावेशी Hश%ा और सामािजक प=रवत(न म6 डॉ. भीमराव अ1बेडकर का योगदान अि-वतीय 

है। समानता, 5याय और सशिKतकरण के ��त उनकE अटट ��तब-धता ने भारतीय समाज पर एक ू
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अHमट छाप छोड़ी है। जैसा �क हम उनकE  वरासत का )मरण करते हa, यह जBर@ है �क हम उनके 

आदशZ को कायम रख6 और वा)तव म6 समावेशी और समतावाद@ समाज के उनके OिDटकोण को 

साकार करने कE Sदशा म6 काम कर6। 
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